Juhend viimati uuendatud 05.04.2021

Raamatukogutoo korraldamine COVID-19 perioodil

Juhend lahtub Vabariigi Valitsuse 19.08.2020 korraldusest nr 282 ,,COVID-19 haiguse leviku
tokestamiseks vajalikud meetmed ja piirangud” ning seda muutvatest digusaktidest.

Vabariigi Valitsuse korralduste terviktekstid on kattesaadavad Riigi Teatajast ja
internetilehekuljelt www.kriis.ee.

Raamatukogu teenuste jarkjarguline laiendamine voi piiramine soltub kohalike
riskide analiiiisist ja raamatukogu omaniku / omavalitsuse otsusest, kuid jargida tuleb
Kultuuriministeeriumi juhendis toodud noudeid, mis aitavad tagada nii kiilastajate kui ka
tootajate ohutuse ning takistavad viiruse levikut. Lisaks raamatukogude kaitumisjuhendile
tuleb jargida Terviseameti uldisi soovitusi, Vabariigi Valitsuse korraldusi,
Kultuuriministeeriumi juhendeid ja avalike iirituste korraldamise juhendit, mille
leiate siit.

Raamatukogutuubiti (rahva-, kooli-, teadus-, eriala-, rahvusraamatukogudele) eraldi
juhendeid ei koostata.

COVID-19 vaktsineerimise laialdasemaks ja voimalikult kodulahedaseks korraldamiseks,
kehtestab valitsus erandi, mis lubab vaktsineerida muu hulgas koolimajades, valla
rahvamajades, kohalikes kultuuriasutustes ja spordirajatistes.

Koroonaviiruse SARS-CoV-2 pohjustatav COVID-19 on nakkushaigus, mis levib inimeselt
inimesele piisknakkuse kaudu. Viirust on peamiselt voimalik saada nakatunud inimesega
lahikontaktis olles vo0i ka saastunud pindade ja kate kaudu. Haigus voib kulgeda iseloomulike
siumptomitega vo0i ilma haigustunnusteta. Viirus levib kiiremini siseruumides ning suurem
risk haiguse raskekujuliseks kulgemiseks, tusistusteks ja haiglaravi vajaduseks on
riskirithmadel (sh vanemaealistel).

Uldine tookorraldus

Raamatukogu teenindus alates 11.03.2021 kuni 25.04.2021 (kui vahepeal ei
otsustata teisiti):

Raamatukogu siseruumides on lubatud:
® killastada lugemissaale  hadavajaduse  korral individuaalselt  (soovitatavalt

eelregistreerimisega):
o taita tuleb 2 + 2 reeglit ja jargida maksimaalset ruumi taituvust 25%, st iihe
paari kohta 20 m?;
o piirang ei kehti koos liikuvale ja viibivale perekonnale ja erivajadustega
inimestele voi juhul, kui nimetatud tingimusi ei ole voimalik moistlikult tagada
ning riigi sojalise kaitsega ja siseturvalisusega seotud tegevustele. Nt


https://www.kul.ee/et/uudised/korduma-kippuvad-kusimused-koroonaviiruse-levik-ja-kultuurivaldkond
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https://www.kriis.ee/et/hadaolukorra-aegsed-oigusaktid
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Kaitsevaes teenijate valjaOppega seotud Oppekaigud, aga seda eeldusel, et
Kaitsevae enda reeglid seda lubavad.

ette tellitud valjaannete laenutus ja tagastus;

valjaannete kontaktivaba laenutus ja tagastus;

kasutada internetiarvutit (soovitatavalt eelregistreerimisega);

osutada veebiteenuseid;
vastata paringutele veebis, e-posti ja telefoni teel.

Raamatukogu siseruumides tuleb tagada desinfitseerimisvahendite olemasolu ja
desinfitseerimisnoudeid tuleb taita Terviseameti juhiste kohaselt.

Raamatukogu siseruumides ei ole lubatud (alates 11.03.2021 kuni 25.04.2021):

kasutada avariiuleid;

korraldada haridusprogramme (raamatukogutunnid, tootoad, ekskursioonid jms);

o lubatud on korraldada ainult riikliku oppekavaga seotud haridusprogramme
erivajadustega lastele ja noortele.

sport, treening, noorsootoo, huvitegevus ja -haridus, taienduskoolitus ja taiendope (nt

raamatu- voi lauamanguklubi, keeledppe, multimeedia-, vaitlus- voi kasitooring);

o lubatud erivajadustega inimestele;

o lubatud riigi sojalise kaitse ja siseturvalisusega seotud tegevustele. Nt Kaitsevaes
teenijate valjaOppega seotud Oppekaigud, aga seda eeldusel, et Kaitsevae enda
reeglid seda lubavad.

Valistingimustes raamatukogu ouealal on lubatud:

valilugemisaalid iiksnes individuaalseks huvitegevuseks 2 + 2 reegli jargi ja hoides

teistega vahemalt kahemeetrist vahemaad. Piiratud ala taituvus ei tohi olla rohkem kui

25%. Koos voivad viibida ja liikuda ks osaleja ja iiks juhendaja ning teiste riihmadega

kokku ei puututa. Teiste individuaaltegevuse rihmadega hoitakse vahemalt kahemeetrist

vahemaad. Piirang ei kehti perekondadele, erivajadustega inimestele.

sport, treening, noorsoot0o, huvitegevus, -haridus, taienduskoolitus ja taiendope, kui on

tagatud, et tegevuses ei osale rohkem kui kaks isikut (sh juhendaja), kes peavad hoidma

teistega vahemalt kahemeetrist vahemaad. Lisaks peab tagatud olema, et teiste isikutega
kokku ei puututa.

o Ruhma suuruse piirang ei kehti perekondadele, erivajadustega inimestele ega riigi
sOjalise kaitse ja siseturvalisusega seotud tegevustele. Nt Kaitsevaes teenijate
valjadppega seotud Oppekaigud, aga seda eeldusel, et Kaitsevae enda reeglid seda
lubavad.

Raamatukogu peab nii siseruumide kui ka valistingimustes kiulastuse puhul tagama
maskide kandmise kohustuse, desinfitseerimisvahendid ning desinfitseerimisnouete
taitmise Terviseameti juhiste kohaselt. Lisaks tuleb uhiskasutatavad asjad parast iga
kasutuskorda desinfitseerida.

Avalikud uritused

Raamatukogu avalikke uritusi (nt grupiekskursioonid, raamatukogutunnid, naituste
avamised, kohtumised kirjanikega, raamatuesitlused, kontserdid, teatrietendused,
kinoseansid, koosolekud) tuleb korraldada siseruumides ja valistingimustes avalike
koosolekute pidamise ja avalike urituste korraldamise piirangute jargi. Jargida tuleb
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Vabariigi Valitsuse korraldusi, Kultuuriministeeriumi juhendeid ning juhendit avalike ja

kultuuriiirituste korraldajatele ning kultuuriasutustele.

Raamatukogu siseruumides ei ole lubatud:

e meelelahutus, statsionaarse istekohaga vO0i statsionaarse istekohata avalikud
koosolekud ega uritused (sh konverentsid, teatrietendused, kontserdid, kinoseansid).
Lubatud ei ole ka eratellimusel kinnised uritused.

o Piirang ei kohaldu teenuse osutamise koha omaniku v0i tema esindaja, tOotajate,
toovotjate, esinejate ja hadaabitoode tegemisega seotud isikute ja selle koha
majanduslikuks teenindamiseks vajalike isikute suhtes;

o Piirang ei kohaldu ilma kohalviibiva publikuta veebiulekannetele ning urituste, sh
urituste, teatrietenduste v0i kontsertide salvestustele, millest votavad fliiisiliselt osa
professionaalsed esinejad ja tehniline meeskond. Samas tuleks nakkusohu
vahendamiseks rakendada muu hulgas 2 + 2 pohimotet ning kanda maski.

e Valistingimustes toimuvad raamatukogu avalikud turitused (konverentsid,
teatrietendused, kontserdid ja kinoseansid ning meelelahutusteenuste osutamine), nii
statsionaarsete kui ka mittestatsionaarsete istekohtadega, lubatud ei ole.

e Valistingimustes on lubatud iiksnes avalikud koosolekud ja sellel voib korraga
osaleda maksimaalselt 10 inimest.
o Avalik koosolek peab 16ppema hiljemalt kell 21.00;
o 0ine koosolek (kell 21.00-6.00) lubatud ei ole;
o koosoleku korraldaja tagab desinfitseerimisvahend ja desinfitseerimisnouete
taitmise Terviseameti juhiste kohaselt.

e Raamatukogus voi selle ruumides tegutsevaid muuseumeid ja naituseid
kiilastada ei tohi.

e Kui raamatukogul on toitlustuskoht voi naiteks raamatute voi kasitoo mutugipunkt, tuleb
nende puhul jargida kaesolevat juhist ning taiendavalt iildjuhiseid ja Vabariigi Valitsuse
korraldust.

e Raamatukogus v0i selle ruumides tegutsevad kohvikud, toitlustuskohad ning muud
toitlustusasutuste ruumid peavad olema kiilastajatele kohapealseks kasutamiseks
suletud. Lubatud on uksnes toidu kaasamuuk. Toidu kaasamuugi ajale piiranguid ei ole.
Tuleb taita 2 + 2 reeglit ja jargida maksimaalset ruumi taituvust 25%. Toidu kohapeal
tarbimiseks peavad suletud olema ka toitlustuskoha valiterrassid.

e Raamatukogu siseruumides asuv miutgikoht v0i mutgisaal (nt kasitod, kunsti,
raamatute muuk) ei tohi kulastajatele avatud olla. Kaupu voib muua ja valjastada
kaupluse duealal asuval miiiigi- voi valjastusalal, kus peab olema tagatud hajutatus.

® Raamatukogu koigis avalikes siseruumides (lugemissaalides, internetipunktides,
teeninduskohtades) on kohustuslik kanda kaitsemaske voi katta nina ja suu.

O Erandiks on alla 12-aastased lapsed; inimesed, kellel see ei ole tervislikel

pohjustel voimalik (nt hingamisraskuste, pstiihikahairete, allergiate tottu);


https://www.kul.ee/sites/kulminn/files/news-related-files/juhend_avalikud_uritused_24.11.2020_l6plik.pdf
https://www.kul.ee/et/uudised/korduma-kippuvad-kusimused-koroonaviiruse-levik-ja-kultuurivaldkond
https://www.kriis.ee/et/hadaolukorra-aegsed-oigusaktid
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erivajadustega inimesed, kes ei ole voimelised maski nouetekohaselt kandma
voi seda endale ise ette panema ja eest votma; vaegkuuljast inimese saatja voi
isik, suheldes inimesega, kes vajab selget konet (maskikandmine segab
huultelt lugemist) ja/voi kellel on suhtlemiseks vajalik lugeda huultelt voi
naoilmeid vms.

O Maskina on kasitatavad isikukaitsevahendid (sh visiirid), meditsiinilised
maskid ja laiatarbe naokatted (sh ostetud vo6i ise valmistatud
korduskasutatavad maskid). Nende puudumisel v6ib piirduda suu ja nina
samaaegse katmisega, kui katteks kasutatav materjal ja eseme tegumood
voimaldab kasi kasutamata seda vajaliku aja jooksul naokattena kasutada (nt
kaelussallid, mis piisivad ettetdbmmatuna nina ja suu ees).

Raamatukogu avalikes ja siseruumides asuvates lugemis-, teenindus- VvoOi
internetisaalides ning teistes uldkasutatavates ruumides tuleb tagada taituvus kuni
25%, hajutatus ja jargida 2 + 2 reeglit. Individuaalse huvitegevuse puhul tuleb tagada
taituvus kuni 25%, iga paari kohta 20 m?,

o Piirang ei kehti koos liikuvatele perekondadele, iga paev samas
lasteaiarithmas voi klassis kaivatele lastele ja erivajadustega inimestele voi
kui tingimusi ei ole voimalik méistlikult tagada.

Raamatukogu iga saali uksele tuleb panna silt selle kohta, mitu kiilastajat voib samal ajal
ruumis viibida.

o Ulerahvastatuse valtimiseks tuleb vajaduse korral kasutusele votta
eelregistreerimise susteem.

Internetiarvutites on lubatud lugeda e-valjaandeid, kasutada Riigi Teatajat, kulastada
kohaliku omavalitsuse ja riigi veebilehti, tasuda arveid, kasutada postkasti ja teha muid
igapaevaeluks olulisi tegevusi, samuti tegeleda individuaalselt huviharidusliku
tegevusega.

Uhiskasutatavaid esemeid (nt internetiarvutit) tuleb iga kasutuskorra jarel
desinfitseerida. Raamatukogu peab tagama desinfitseerimisvahendite olemasolu ja
desinfitseerimisnouete taitmise Terviseameti juhiste jargi.

Raamatukogu kulastajatele tuleb soovitada kontaktivabade ja veebiteenuste kasutamist.
Kui kiulastaja vajab internetiarvuti voi teenuste kasutamisel siseruumis abi, tuleb jargida
2 + 2 reeglit voi lahikontakti aega minimeerida.

Piirangud ei kehti veebiuritustele ning kontaktivabadele uritustele ja teenustele.
Raamatukogusid ei suleta ja raamatukogude teenused ei ole otseselt Vabariigi Valitsuse
korraldustega reguleeritud.

Raamatukogu omanik voi asutus voib kehtestada eelnimetatutest rangemaid noudeid,
kui see aitab viiruse leviku tokestamisele kaasa.

Raamatukogu kiilastamine

Raamatukogu kulastajatele tuleb soovitada kontaktivabade ja veebiteenuste kasutamist.
Kiilastaja peab raamatukogusse sisenedes kandma maski v6i katma nina ja suu.
Kilastaja peab jargima 25% taituvuse, hajutatuse ja 2 + 2 reeglit (vt uldine
tookorraldus).

Voimaluse korral tuleb raamatukogusse sisenemise ja valjumise teekond eraldada.
Voimaluse korral tuleb uksed hoida avatuna, et valtida ukselinkide katsumist.

Lifte kasutades tuleb jargida inimeste hajutamise nouet.

Riidehoidu olemasolul tuleb labi modelda selle kasutamise kord. Lubatud on nii
teenindajaga kui ka iseteenindusega garderoob. Garderoobitootaja peab kandma maski
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voi katma nina ja suu, soovituslikult kasutama kaitsekindaid v0i pesema ja
desinfitseerima regulaarselt kasi.

Raamatukogu peab kiilastajatele tagama voimaluse kasi desinfitseerida ja pesta.

Kate desinfitseerimisvahendid tuleb asetada kiilastajate liikumisteedele nahtavasse
kohta. Desinfitseerimisvahendid peaksid kindlasti olema sisse- ja valjapaasu, tualeti ning
(jarskude) treppide juures, mille kasutamisel on kasipuust kinnihoidmine valtimatu.
Raamatukogu sisse- ja valjapaasu ning desinfitseerimis- ja pesukohtade juurde tuleb
paigaldada kaitumise piltjuhised.

Raamatukogul on o6igus haigussimptomitega ja maskita kilastajat hoonesse mitte
lubada, teavitades sellest oma veebilehel ja sotsiaalmeedia kanalites.

Voimaluse ja vajaduse korral tuleb sisse lugeda kolarite kaudu esitatav teavitus, et
inimesed jargiksid ruumis 25% taituvuse, hajutatuse ja 2 + 2 nouet, hoiaksid distantsi
(sh jarjekordades) ning vahendaksid trepikasipuude ja muude pindade puudutamist.
Vahendada tuleb lahedasi sotsiaalseid kontakte tootajate ning tootajate ja kiilastajate
vahel.

Tootajate ja kulastajate tookohad tuleb korraldada nii, et nii tootajad kui kulastajad
saaksid ruumis jargida 25% taituvuse, hajutatuse ja 2 + 2 nouet. Vajaduse korral tuleb
ruum kujundada ja moobel imber tosta sobivalt kehtestatud reeglitele. Vahendada tuleb
naiteks kiilastajatele moeldud laudade ja toolide arvu.

Teeninduslettide to0 tuleb korraldada nii, et kulastajad saaksid jarjekorras hoida 2 + 2
distantsi ning tulla teenindajale teeninduse ajaks lahemale ainult vajadusel korral.
Porandal tuleb kasutada tahiseid voi silte, mis toetavad noude taitmist.

Voimaluse korral tuleb teenindusleti ette paigaldada pleksiklaas. NB! Seda tuleb
regulaarselt puhastada.

Inimesed tuleb suunata raamatukogu e-teenuseid ja voimalusel pakiautomaadi teenuseid
kasutama.

Kojulaenutust tuleb voimalusel pakkuda kontaktivabalt (nt pakiautomaat, kontaktivaba
koduteenindus).

Valjaandeid peab tagastatama voimalikult kontaktivabalt, kasutades naiteks
tagastuskaste voi pakiautomaate.

Sisse tuleb viia voimalikult palju kontaktivabu teenindus- ja maksemeetodeid (nt
viipemakse, mobiilimakse, QR-koodiga mTasku makse, pangatilekanne).

Makseterminal tuleb voimaluse korral paigutada teenindajast voimalikult kaugele.
Raamatukogu peab tagama kiilastajale voimalused desinfitseerida avaliku
internetipunkti arvutid, toovahendid (arvuti ekraan, klaviatuur, hiir) ja pinnad
enne ja parast kasutuskorda (nt salvratikutega).

Raamatukogu peab avaliku internetipunkti arvutid, toovahendid (arvuti ekraan,
klaviatuur, hiir) ja pinnad desinfitseerima iga 2-4 tunni jarel.

Kiilastajate kaitumist tuleb jooksvalt jalgida ning teha vajaduse korral muudatusi asutuse
tookorralduses ja ajutises raamatukogu kasutuseeskirjas, et tagada nii kulastajate kui
tootajate maksimaalne ohutus.

Raamatukogu ouealal voib avada valilugemissaali, jargides kate desinfitseerimise,
pindade puhastamise, inimeste hajutamise 2 + 2 ja 25% taituvuse nouet ja
riskirihmadele rangelt soovituslikku kaitsemaski kasutamise nouet.


https://www.eru.lib.ee/index.php/raamatukogud-eriolukord
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Kiilastajate ohutus

Raamatukogu siseruumides (sh arvutit kasutades) on kiilastajal kohustuslik kanda
kaitsemaski voi katta nina ja suu.

Kiilastajal peab olema voimalus enne ja parast valjaannete, inventari ja tehnikaseadmete
(arvutid, laenutusautomaadid jms) kasutamist kasi desinfitseerida. Kui viirusega
saastunud katega nagu mitte katsuda ja need kohe desinfitseerida, siis viirus ei levi.
Raamatukogu teavitab kiilastajaid koigist reeglitest eri kanalite kaudu: asutuse
veebilehel ja sotsiaalmeedia kanalites, nii tekstina kui piltjuhistena asutuses kohapeal, sh
valisustel.

Siseohu ja vee kvaliteet

Avalike hoonete puhul tuleb jargida ventileerimise ja tuulutamise noudeid. Vt majandus- ja
taristuministri

02.04.2020 maarust nr 8 ja Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Ameti juhendit. NB! Kui
varem kehtis maarus ainult eriolukorra ajal, siis alates 29.11.2020 kehtib kogu aeg.

Hoones, kus puudub soojustagastusega sissepuhke- ja valjatdmbeventilatsioon voi see ei
toimi, peab ruume intensiivselt tuulutama. Naiteks 15 minuti jooksul, kui sisenetakse
ruumi, kus on enne teised inimesed viibinud, voi vahemalt uks kord tunnis.

Kui sailitusiilesandega raamatukogudes ohustaks tuulutamisega kaasnev ohuniiskuse
tous ja temperatuuri langus sailitatavaid valjaandeid, ei tohi neisse ruumidesse
kiilastajaid lubada (nt avatud hoidlad).

Kui hoonel on toimiv ventilatsioonisusteem, peab see hoone kasutamise ajal ning
vahemalt kaks tundi enne ja parast hoone kasutamist tootama maksimaalsel
projekteeritud tootlikkusel.

Hoonepohise tagastusohuga ventilatsioonististeemi peab taielikult tmber lilitama
valisohule, sulgedes selleks tagastusohuklapid ja avades varskeohuklapid.

Majandus- ja taristuministri maarusega kehtestatud noudeid ei kohaldata hoone osas,
mis ei ole kasutuses vahemalt 60% ulatuses. Naiteks vahenenud kasutusintensiivsusega
hooned, kus vahemalt 60% tootajatest on kaugtool ja lugemissaalid, mille kilastatavus
on vahenenud vahemalt 60%. Vahenemise protsendi arvutamisel tuleb lahtuda
kasutatavatele ruumidele tuleohutusnduetega ettendahtud kasutajate arvu piirangust.
Vajaduse korral tuleb konkreetses ruumis voi hoones lubatud kasutajate arvu
tapsustamiseks konsulteerida Paasteametiga. Nouded ei kehti ka raamatukoguhoidlates,
kus tootajad kaivad harva ning viibivad jarjest luhikest aega.

Juhul, kui eriolukorra valjakuulutamise/tegevuse lopetamise algusest alates ei ole hoones
joogivett tarbitud voi selle tarbimine on olulises mahus vahenenud, peab enne joogivee
kasutamist kasutamata torustikud korralikult labi puhastama. Selleks tuleb taielikult
avada koik kasutuseta olnud kraanid ning lasta veel voolata seni, kuni see saavutab
veevorgu temperatuuri ega ei muutu enam.

Hoonetes, kus on soojavee boilerid ja soojaveevarustussusteemid pikalt kasutuseta
seisnud, tuleks samuti koik kasutuseta olnud kraanid avada ja loputada. Boilerites
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seisnud vesi on soovitatav valja lasta, vajaduse korral puhastada ning kuumutada varsket
vett vahemalt 60 kraadini. Toode tegemisel tuleb olla ettevaatlik, et ennast ega hoones
viibijaid kuuma veega mitte poletada.

Veendumaks, et veekvaliteet vastab nduetele, on soovitatav teha ka mikrobioloogiliste
naitajate analluus. Kui selgub, et veekvaliteet nouetele ei vasta, soovitatakse poorduda
hoone omaniku, veekaitleja voi muu padeva asutuse poole, et teha torustike pohjalikum
loputus ja desinfitseerimine. Seejarel teha vee mikrobioloogiline analuus uuesti.
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Pindade ja ruumide puhtus

Koiki sagedasti puudutatavaid pindu kiilastajatele avatud ruumides (sh ukselingid (v.a
vasest vOi suure vasesisaldusega pronksist lingid, millel viirus havib kriitilise piirini juba
kahe tunni jooksul); kasipuud, liftinupud, lilitid, toolide kaetoed alt ja pealt,
teenindusletid, avariiulid, laenutus- ja tagastusautomaadid, tagastuskastid, lauapinnad,
tualettruumide sisustus ja pinnad), tuleb puhastada ja desinfitseerida (toimeained: 70%
etanool, 75% 2-propanool, vesinikperoksiid, naatriumhupoklorit) vahemalt iga 2-4 tunni
jarel.
Tavaparasest enam tahelepanu tuleb poorata ka tootajate tooruumide ja kooginurga
puhastamisele:

o mooblit ja radiaatoreid puhastada vahemalt kaks korda nadalas.

o kooginurga tehnikat ja lauapindu ning tualettruumi sisustust ja pindu

puhastada ja desinfitseerida iga paev.

Desinfitseerimisvahendi valik soltub sellest, kus (katel, pindadel vm) ja kuidas seda
kasutada on vaja, milliste organismide torjeks ja kas see toode sobib soovitud eesmargi
saavutamiseks - selleks tuleb lugeda kasutusjuhendit ja taita ohutusnoudeid. Toote
pohjal tuleb eri pindadele koostada puhastusgraafikud koos sagedusega.
Puhta tulemuse saab ka tohusalt majapidamises kasutatavaid puhastusvahendeid
kasutades (kui desinfitseerivad vahendid pole suuremate ruumide ja pindade jaoks olla
laialdaselt kattesaadavad ja nende kasutamine pole hadavajalik).
Raamatukogu koigisse saalidesse tuleb paigaldada prigikast kasutatud ithekordsete
isikukaitsevahendite jaoks.
Igasugused voimalikud viirusega saastunud jaatmed (sh isikukaitsevahendid) tuleb
koguda pealt suletavasse kilekotti ning kaidelda olmeprugina.
Terviseameti soovitused puhastamiseks ja desinfitseerimiseks leiab siit.
Lisainfo ja kontaktid hetkel Eestis desinfitseerimisvahendeid pakkuvatest ettevotetest
leiab siit.

Tootajate ohutus

Koigil tootajatel, kelle t66 iseloom seda voimaldab, tuleb voimaluse korral lubada teha
kaugtood.

Jalgida tuleb tootajate tervist.

Tootajate ja killastajate vahel kehtib inimeste hajutamise noue.

Tootajatele tuleb voimaldada regulaarset katepesu vee ja seebiga vahemalt 20 sekundit
vahemalt iga 2 tunni jarel. Soovitatav on pakkuda kate kreemitamise voimalust.

Kui katepesu voimalik ei ole, tuleb kasi voimaluse korral desinfitseerida minimaalselt
70% etanoolipohise kate antiseptikumiga. Nahtavalt maardunud kaed tuleb kindlasti
pesta.

Kulastajatega kokkupuutuvate tootajate isikukaitsevahendite valik tuleb teha tootaja
riskirthma kuulumise ja t00 eripara alusel.


https://www.terviseamet.ee/et/uuskoroonaviirus/desinfitseerimisvahendid-ja-pakkujad
https://www.terviseamet.ee/et/COVID-19-trukised#JUHENDID
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® Kilastajatega kokkupuutuvatel tootajatel (eriti riskirithma kuuluvatel) on kohustuslik
kanda kaitsemaski (v0i katta nina ja suu) ning kindaid juhul, kui ei ole voimalik jargida 2
+ 2 reeglit ega hajutatust ega valtida kulastajatega distantsi hoidmist 15 minutit ja
kauem. Tootajatel, kes kiilastajaga kokku ei puutu, on soovituslik kanda maski voi visiiri.
Teha tuleb tookeskkonna riskianaluus.
® Tootaja peab visiirile lisaks kandma meditsiinilist maski, kui selgub, et kaastootaja on
kokku puutunud koroonapositiivse nakkuskandjaga (st kolleeg on lahikontaktne).
® Minimeerida tuleb riskirihmadesse kuuluvate tootajate (eelkdige vanemaealiste,
krooniliste haiguste, immuunpuudulikkusega inimeste) kokkupuudet kulastajatega.
® Kilastajatega kokkupuutuvatel tootajatel on soovituslik parast iga kokkupuudet
kilastajaga kaed voi kindad desinfitseerida.
® Tuleb kontrollida, et tootajad on kaitsevahendite korrektsest ja ohutust kasutamisest
teadlikud. Koondinfo isikukaitsevahendite kohta leiab siit.
® Teavitussedelite ja sularahaga arveldamisel tuleb fiiiisilist kontakti valtida.
® Voimaluse korral tuleb teenindusleti ette paigaldada pleksiklaas. NB! Seda tuleb
regulaarselt puhastada.
® Voimaluse korral tuleb graafik korraldada nii, et kiilastajaid teenindavate vahetuste
koosseis (st lahikontaktsete hulk) oleks voimalikult muutumatu.
® Koosolekuid tuleb pidada sidevahendite kaudu. Kui see pole voimalik, siis peaksid
osalejad:
o hoidma iiksteisest maistlikku vahemaad;
o valtima katlemist, materjalide jagamist jm otseseid kontakte;
o jargima head respiratoorset ja katehuigieeni. Rangelt soovituslik on kanda
kaitsemaski vo0i katta suu ja nina.
Koosoleku kestvus peaks olema voimalikult lihike.
® COVID-19 leviku pidurdamise seisukohalt peab haigestunud tootaja tooandjat COVID-19
diagnoosi kinnitusest informeerima. Informeerida tuleb tootaja ja tooandja kokkuleppe
kohaselt.

Kui tootaja haigestub respiratoorsesse haigusesse (palavik, koha,

norkus jm simptomid)

1. Toovalisel ajal (mitte tookohal olles):

e ToOotaja peab jaama koju ja votma thendust perearstiga, kes teeb otsuse COVID-19
diagnoosi, testimise vajaduse ja toovoimetuslehe kohta.

e Kolleegid, kes pole tootajaga simptomaatilisel perioodil kokku puutunud, voivad jatkata
tool kaimist, kuid jalgima 14 paeva jooksul tahelepanelikult oma tervist. Simptomite
ilmnemisel tuleb jaada koju ja votta ithendust perearstiga.

e Haigestunud tootaja voib toole naasta 10 paeva moodudes tingimusel, et tal ei esine
respiratoorseid simptomeid ega palavikku. Lopliku otsuse teeb perearst. Kui arst on
tootaja haiguslehe 16petanud, voib tootaja naasta toole ja tooandjal ei ole digust temalt
taiendavat testi nouda.

N

. Tooajal (tookohal olles):
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e Haigestunud tootaja peab kohe koju minema. Ta vOib todle naasta 10 paeva moodudes
tingimusel, et on taielikult terve - st ei esine respiratoorseid simptomeid ega palavikku.

e Haigestunud tootaja peab iUhendust votma oma perearstiga, kes hindab COVID-19
voimalikkust stimptomite, epidemioloogilise seose voi laboratoorse testimise alusel
(laboratoorse testimise vajaduse iile otsustab perearst).

e COVID-19 leviku pidurdamise seisukohalt peab haigestunud tootaja tooandjat COVID-19
diagnoosi kinnitusest informeerima.

e Kui tootaja on tooandjat COVID-19 diagnoosist informeerinud, teeb tooandja koostood
Terviseameti regionaalosakonnaga. Kontaktid leiab siit.

e Viirusega potentsiaalselt saastunud ruumid tuleb korvalisetele isikutele sulgeda ning
neid korralikult pesta, desinfitseerida ja tuulutada.

e Terviseameti soovitused puhastamiseks ja desinfitseerimiseks leiab siit.

e COVID-19 diagnoosi kinnitumisel peab tookohal selgitama valja inimesed, kes olid
haigestunud tootajaga sumptomaatilisel perioodil lahikontaktis*. Tooandja teeb
lahikontaktsete valjaselgitamiseks koostood Terviseameti regionaalosakonnaga.

e Lahikontaktsed peavad jaama 14 péevaks koju ning jalgima hoolikalt oma tervist voi kuni
10. paeval tehtud SARS-CoV-2 PCR negatiivse analuisi selgumiseni. Ulejaanud tootajad
voivad tool kaimist jatkata, kuid peaksid samuti oma tervist hoolikalt jalgima.

e Kui haigestunud tootaja COVID-19 diagnoos kinnitust ei leidnud, voivad teised tootajad
tood jatkata, kuid samuti 14 paeva jooksul oma tervist jalgima.

Kasi tuleb pesta: *Lahikontakt* on:

® enne t00 alustamist; ® otsene fuusiline kontakt COVID-19 haigega

® enne kaitsekinnaste katte panemist; (nt katlemine);

® enne kuumtoodeldud voi valmistoidu ® otsene kontakt COVID-19 haige eritistega
kaitlemist; ilma kaitsevahendeid kasutamata (nt on

® parast kuumtootlemata toidu kaitlemist peale kohitud);
vOi valmistamist; ® COVID-19 haigega (ithes ruumis) koos

® parast kulastaja kasutatud valjaannete viibimine vahemalt 15 minutit ja kuni 2
kaitlemist; meetri kaugusel.

parast jaatmete kaitlemist;

parast koristamist;

parast tualeti kasutamist;

parast nina nuuskamist, aevastamist voi
kohimist;

parast soomist, joomist voi suitsetamist;
® parast raha kasitsemist.

uhendeid ja soovitusi leiab jargmistelt veebilehtedelt:

www.kriis.ee

Terviseameti koroonaviiruse haigus COVID-19 triikised ja juhendmaterjalid
Veterinaar- ja Toiduameti soovitused toidukaitlejatele seoses koroonaviirusega
Tooinspektsiooni soovitused todandjale ja tootajale

Hadaolukorra aegsed digusaktid

Eriolukorra 10pp ja kultuurivaldkond

Eesti raamatukogud parast eriolukorda

Raamatukogude infomaterjalid (infograafika - plakatid raamatukoqudele
Vaata, millal kanda maski

Koondinfo isikukaitsevahendite kohta
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https://www.terviseamet.ee/et/koroonaviirus/kkk#Mis%20on%20kaitsemask?
https://www.kriis.ee/et/isikukaitsevahendid-maskid-jms
http://www.kriis.ee/
https://www.eru.lib.ee/index.php/raamatukogud-eriolukord
https://www.nlib.ee/et/eesti-raamatukogud-parast-eriolukorda
https://www.kul.ee/et/uudised/korduma-kippuvad-kusimused-koroonaviiruse-levik-ja-kultuurivaldkond
https://www.kriis.ee/et/hadaolukorra-aegsed-oigusaktid
https://www.ti.ee/est/koik-uudised/uudised-detailne/?tx_news_pi1%5Bnews%5D=636&cHash=a7cd1949c8ad9c4538b6ded563b8a729
https://vet.agri.ee/et/uudised/soovitused-toidukaitlejatele-seoses-koroonaviirusega
https://www.terviseamet.ee/et/COVID-19-trukised
https://www.terviseamet.ee/et/COVID-19-trukised#JUHENDID
https://www.terviseamet.ee/et/terviseametist-struktuuriuksuste-kontaktid
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